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ゴール 3200歩

スタート

浜松城を1周！
楽しくレッツ・ウォーキング！
浜松城周辺を1周約1.5km散策しながら、
坂道を含めてしっかりと運動できるコースになります！
途中で城下に入り涼んでみるのも良いでしょう。

スタート ゴール
※ 1マスの目安は400歩としています。
※ ご自身が歩いた歩数分、マス目を
　　塗りましょう。
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