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スタート

Terrace Mall
湘南

神奈川県立辻堂海浜公園 3600歩

県立辻堂海浜公園サザン池 3600歩

鵠沼海浜公園 7500歩

サーフビレッジ 8600歩

辻堂ビーチハウス 5100歩

片瀬西浜海水浴場 11200歩

北緑地広場（オリンピック記念公園）

江島神社御鎮座記念龍燈籠 12100歩

ゴール 13600歩

辻堂ジャンボプール

鵠沼海浜公園
スケートパーク

江島神社
江の島展望灯台（江の島シーキャンドル）

江島神社 さざえ島

江の島岩屋 江の島大師

さざえ島
江の島展望灯台（江の島シーキャンドル）

江の島岩屋 江の島大師

神奈川県立
湘南海岸公園
神奈川県立
湘南海岸公園

新江ノ島
水族館
新江ノ島
水族館

湘南藤沢徳洲会病院
神台公園
もとき内科クリニック

駅前町公園

勘久公園

辻堂
高砂西公園

聖和学院
第二幼稚園

辻堂南部公園
野球場

湘南工科大学
附属高等学校

辻堂海浜公園
交通公園

藤沢市立
辻堂小学校

八部野球場

鵠沼公園

藤沢少年野球場

湘南太平台病院
Fujisawa SST Central Park

藤沢市立
鵠沼小学校

辻堂二葉幼稚園

天王社（天王山）

宝珠公園

一の坪公園

二葉保育園
辻堂高砂東公園

藤沢市立
高砂小学校

宝珠寺

八森稲荷神社

辻堂市民センター・公民館

小林小児クリニック
辻堂太平台
クリニック

のむら医院

やすい小児科・循環器科やすい小児科・循環器科

富士幼稚園富士幼稚園

藤沢市長久保公園
都市緑化植物園

鵠沼桜が岡郵便局鵠沼桜が岡郵便局

辻堂市民
図書館

わかたけ
保育園

アスク辻堂保育園
藤沢市立明治中学校

ミスターマックス湘南藤沢店

湘南モールフィル

鵠沼皇大神宮

藤嶺学園
藤沢中・
高等学校

藤沢商工会館ミナパーク

翠ヶ丘公園

藤沢市立
藤沢小学校

遊行寺
宝物館

かるがも藤沢クリニック
万福寺

がるいけ
東公園

藤沢南口
郵便局

藤沢橘通郵便局
藤沢市立鵠沼中学校藤沢市立鵠沼中学校

もみじ幼稚園

鵠沼メンタル
クリニック

桜小路公園上岡公園

藤沢市立
鵠洋小学校

湘南学園小学校

鵠沼駅前郵便局

藤沢市立片瀬小学校藤沢市立片瀬小学校
泉蔵寺

呉クリニック

富士見保育園

片瀬郵便局

本蓮寺

聖マルコ幼稚園聖マルコ幼稚園

小沢医院鵠沼海岸郵便局鵠沼海岸郵便局

湘南学園中学校・高等学校湘南学園中学校・高等学校

引
地
川

引
地
川

湘南の風を感じる
ビーチサイドウォーキング
湘南といえば海。海を眺め、波の音を聞き、潮の香りを感じながら
歩いてみませんか？
夏には、しっかりと水分補給と日焼け対策を。

ゴール

スタート

2000
歩

4000
歩

6000
歩

8000
歩

10000
歩

12000
歩

13600
歩

※ 1マスの目安は400歩としています。
※ ご自身が歩いた歩数分、マス目を
　　塗りましょう。


