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展望台に先に
上がるかゴールしてあがるか
夜は疲れも吹き飛ぶ夜景が
あなたを魅了します

展望台へ
串カツ食べて一休み

天王寺駅

スタート

あべのルシアス

行圓寺

マルキ薬局

天下茶屋東1丁目
児童公園

医療法人弘仁会
まちだ胃腸病院

大阪市立
天王寺中学校

大阪市立
天王寺小学校

四天王寺病院

赤垣クリニック

奥之院
四天王寺 庚申堂光圓寺

天王寺年金事務所
西下胃腸病院

天王寺駅前
おおぞら保育園

大阪市立
大江小学校

恵美公園

浪速警察署
恵美須交番 河底池

西蓮寺

西成区役所
保健福祉センター分館

スパワールド 慶沢園
天王寺
茶臼山郵便局
天王寺
茶臼山郵便局

堀越神社堀越神社

大阪法律専門学校天王寺校大阪法律専門学校天王寺校
統国寺

四恩学園

大阪市立
美術館
大阪市立
美術館

萩之茶屋
北公園

萩之茶屋南公園萩之茶屋南公園

愛染公園

愛染堂

大江神社

四天王寺 本坊

夕陽丘動物病院

正覚寺

昌林寺称名寺

西念寺日東公園

北日東ふれあい広場

大阪市立日東幼稚園

沢井眼科 ココカラファイン
セガミ薬局日本橋

大岸公園

天王寺
郵便局

上汐公園

大阪星光学院中学校・
高等学校

四天王寺
宝物館

四天王寺
夕陽丘保育園

愛染橋病院

境内社 赤土稲荷社

安居神社

大阪市立浪速小学校・
日本橋中学校
大阪市立浪速小学校・
日本橋中学校

あべの
キューズモール

阿倍野松崎
郵便局

阿倍野市民学習センター

阿倍野旭町郵便局

大阪市立金塚小学校

阿倍野区民センター

大阪市立大学
医学部附属病院

金塚幼稚園

すずかけの木
クリニック

あべのand
金塚ふれあい
中央公園

西成山王郵便局

山王
第２公園

金塚ふれあい
西公園

今宮戎神社 4600歩 清光院清水寺 6800歩

新世界 3300歩

四天王寺五重塔 8000歩

茶臼山古墳 9600歩

ゴール 12000歩

あべのハルカス

天王寺動物園 1800歩

通天閣 3500歩

愛染坂

口縄坂

天神坂

おおさか 新旧街巡り
なにわ大阪の歴史的建造物から最新の街を一巡り
老若男女、みんなで楽しめるお気軽お散歩！
2展望台巡りのコースです。

ゴール

スタート

2000
歩

4000
歩

6000
歩

8000
歩

10000
歩

12000
歩

※1マスを目安として
　400歩としています。
※ご自身が歩いた
　歩数分、マス目を
　「塗りましょう。


