
石巻警察署
石巻駅前交番石巻市立病院

石巻市役所

穀町調剤薬局

石巻立町郵便局

石巻聖書バプテスト教会

高橋消化器内科

石巻健康センター
あいプラザ・石巻

石巻鋳銭場跡

ペガサス薬局本店
相澤薬局

新田薬局石巻店

旅館とちぎ

縄張稲荷神社

石巻グランドホテル
愛宕
神社

よしろう内科

二宮調剤薬局

阿部こどもクリニック

久円寺
三峯神社

広済寺
金毘羅神社

石巻市立住吉小学校

住吉町ちびっこ広場

羽黒山鳥屋神社
羽黒山公園

寿福寺
石巻市かわまち
交流センター
いしのまき
元気いちば

石巻商工
会議所

大聖不動明王
石巻市図書館

石巻市労働会館

石巻市総合体育館
泉町緑地

羽黒会館

羽黒町児童遊園

石巻市立石巻中学校

石巻合同庁舎

仙台地方検察庁石巻支部・
石巻区検察庁

石巻市立石巻小学校
萬画神社

中瀬公園

渕田薬舗

石巻中央一郵便局

穀町幼稚園

さくら調剤薬局
石巻駅前店園

鳥屋神社（鳥屋崎神社）

永巌寺 1600歩

巻石（住吉公園）3300歩

志賀直哉生誕の地 4000歩

ゴール 8400歩

スタート 石巻駅
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牧山道路

広小路

旧石巻ハリストス正教会教会堂 5800歩

橋通り商店街

拝幣志神社・
箱崎八幡神社

石巻市立 湊こども園

さとう薬局 田町店

石ノ森萬画館 5700歩

スタート ゴール
2000
歩
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歩
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歩

8000
歩

8400
歩

※1マスを目安として
　400歩としています。
※ご自身が歩いた
　歩数分、マス目を
   塗りましょう。

石巻の名所、旧跡をめぐるコース
坂道が少なく、比較的歩きやすいコースです。
体力に自信が無いあなたにもおススメです。


